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株式会社日本医療データセンター 

株式会社リージャー 

 

血液検査キット「DEMECAL®」とカラダの年齢「健康年齢®」の 

コラボレーションパッケージが誕生 

 

ノーリツ鋼機株式会社(本社：東京都港区、代表取締役社長 CEO：西本 博嗣)のグループ子

会社である株式会社日本医療データセンター(本社：東京都港区、代表取締役社長：上沢 仁)

と、郵送血液検査サービスを提供する株式会社リージャー(本社：東京都中央区、代表取締

役社長：長谷川 重夫)とは、今回業務提携し、微量血液検査キットの「DEMECAL®(デメカ

ル)」と「健康年齢®」レポートサービスを組み合わせた『DEMECAL 健康年齢セルフチェ

ック』パッケージを 2017 年 10 月 16 日(予定)に発売いたします。 

 

株式会社リージャーが提供する「DEMECAL」シリーズは、微量採血キットを購入後、消費

者自身で微量血液を採取し、その血液サンプルを検査センターへ郵送することで、後日、検

査結果が報告される血液検査サービスです。多くの方々が年に 1 回受けている健康診断に

加えて、別のタイミングでこの微量採血キットを活用することで、直近の健康状態を把握す

ることが可能となります。インターネットを中心として販売されている採血キットの定番

であり、個人のみならず、健康保険組合や自治体での利用実績が豊富なサービスです。 

 

株式会社日本医療データセンターが提供する「健康年齢」は、同社が全国 160 万人の健診

データ、レセプトデータを用いて開発した統計モデルから算出される健康度をあらわす指

標です。健康診断の受診者ごとに、性別、年齢、及び 7MI, 血圧をはじめとする 12 の検査

項目の結果値から、今後 1 年間の医療費の期待値を予測し、その医療費が何歳相当のもの

であるかを「健康年齢」としてあらわします。 

 

『DEMECAL 健康年齢セルフチェック』は上記を組み合わせた商品であり、消費者が微量

採血キットで自宅採血した後、検査センターにて「健康年齢」の計算に必要な中性脂肪、

HDL コレステロール、LDL コレステロール、AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)、

血糖値、HbA1c を測定します。サービスを購入された方の自宅には、上記の血液検査結果

に加え、検査結果を基に算出された「健康年齢」のレポートが郵送されます。なお、「健康

年齢」の計算に必要な他の項目(7MI、収縮期血圧(最大血圧)、拡張期血圧(最低血圧)、尿糖、

尿蛋白)の検査値については、血液サンプルを検査センターへ送付する際に、自己申告用紙

にて記入いただきます。 
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＜レポート・パッケージデザインイメージ＞ 

 

『DEMECAL 健康年齢セルフチェック』は、「DEMECAL」正規販売代理店ウィズネット

( https://www.wiznet.jp )、雑誌「ハルメク」の通販カタログ、他のオンライン通販サイトで

お求めいただけます。今後、健康経営を目指す企業、健康保険組合、生命保険会社等を通じ

た販売やヘルスケア事業との連携、ドラッグストア他の小売チャネルでの販売を予定して

います。 

  

参考  

 健康年齢® https://kenko-nenrei.jp/ 

    DEMECAL® https://www.leisure.co.jp/ 

注釈 

 「健康年齢®」は、株式会社日本医療データセンターの登録商標です。 

 「DEMECAL®」は、株式会社リージャーの登録商標です。 

 

   

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社日本医療データセンター 経営管理部 広報担当 

TEL：03-5733-5010  Email：jmdc-pr@jmdc.co.jp 

 

株式会社リージャー  経営管理部 広報担当  

TEL：03-5645-7371  Email：rs-info@leisure.co.jp 
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株式会社日本医療データセンター 

業界のパイオニアとして 2002 年に設立。独自の匿名化処理技術とデータ分析集計技術を有

する。1 億 6,000 万件以上のレセプトデータと 1,000 万件以上の健診データ（2017 年 2 月時

点）の分析に基づく保険者の保健事業支援、医薬品の安全性評価や医療経済分析などの情

報サービスを展開している。また、健康度の単一指標（健康年齢）や健康増進を目的とした

Web サービス（PepUp）など、医療データと解析力で健康社会の実現に取り組んでいる。 

URL：https://www.jmdc.co.jp/ 

株式会社リージャー 

「即時血漿分離デバイスと希釈検査法」という世界初の技術（日本・欧米で特許取得）により、

わずかな採血量（0.065ml）で医療機関と同等の血液検査データ提供を実現、また組み合わ

せ医療機器として日本で初めて厚生労働省管理医療機器の承認を取得しました。           

この技術をもとに開発した「ＤＥＭＥＣＡＬ血液検査サービス」は、自宅で自分で簡単に指先か

らわずかな血液を採取することで体内状態がチェックできるサービスです。一般のお客様をは

じめ、健康保険組合、自治体、生命保険業界、製薬メーカー等でご利用いただいています。 

URL: https://www.leisure.co.jp/ 


